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Des milliers de petites filles et d’adolescentes
subissent cette mutilation imposée par les
traditions familiales. Et les chiffres sont en
hausse dans notre PayS. par RACHEL BiNHAS

es chiffres font froid
dans le dos. A Saint-
Denis, dansle «9-3 »,
14 % des femmes
accouchant & 'hépi-
tal Delafontaine sont
excisées. La progres-
sion du phéndméne dans¥'Hexa-
gone a de quoi inquiéter : selon
les informations publiées par le
dernier Bulletin épidémi. ologique
hebdomadaire (BEH), le nombre
de femmes adultes mutilées
s'élevait & 124 355 au début des
années 2010, contre 62 000 au
milieu des années 2000,

Les victimes osent
davantage ex parler
Destiné a priver la femme de
plaisir sexuel, le rite se pratique
des I'adolescence, généralement
avant l'dge de 15 ans, et consiste
enl'ablation du clitoris. Cela peut
s'accompagner de l'ablation totale
ou partielle des petites 1evres, réali-
sée sans anesthésie, avec une lame,
Plus rare, mais présente aussi sur
notre sol, I'infibulation. En plus de
I'ablation du clitoris, des petites
et des grandes lévres, la vulve est
en partie cousue. Cette derniére
opération est pratiquée essentiel-
lement dans les sociétés musul-
manes, méme sil'acte est antérieur
alislam (lire 'encadré ci-contre).
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Sur notre territoire, cette
mutilation est donc de plus en
plus répandue. Néanmoins, leg
spécialistes préviennent que les
chiffres en augmentation prouvent
également que les femmes osent
davantage en parler. Pour le BEH,
cette récente hausse s’explique
ainsi conjointement « par la fémi-
nisation de la population migrante
en provenance de l'Aftique subsa-
harienne et par le vieillissement
des “deuxiémes générations” ».
Lin clair, ces derniéres ont atteint
I'dge des premidres consultations
gynécologiques et, bien que nées
sur le territoire, elles ont subi cette
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RAMATA KAPO,
40 ans aujourd'hui,
milite au sein

d'une fédération
d'associations
contre ce rite qu'elle
a elle-méme subi
a1'dge de 18 mois.

mutilation. Dans notre pays, les
fillettes a risque sont celles dont
les parents viennent du Mali, dela
Guinée, du Sénégal ou de la Céte
d'Ivoire. « En France, une fille sur
trois dont les parents sont origi-
naires d'un pays pratiquant l'exci-
sion est menacée », alerte Marion
Schaefer, vice-présidente de I'asso-
ciation Excision parlons-en,
Ramata Kapo est frangaise. Agée
de 40 ans, elle est arrivée du Mali
avec sa famille & %ige de 2 ans. Elle
a été excisée par sa grand-mére
paternelle six mois plus tot. Mais
ce n'est qu’'a 16 ans qu’elle le
découvre, « lors d'une visite chez le

UNE PRATIQUE AUX ORIGINES FLOUES

Les Peuls, peuple de

que celle que I'on nomme,
enlangue afar, pratiquée

n sait que les pharaons rite pratiqué par les nobles.
faisaient exciser

leurs femmes, Le
premier document & faire
mention de |'opération
est un papyrus remontant
a 163 av. J.-C., conservé
aujourd'hui au British
Museum. Des momies
excisees ont été retrouvées
par les egyptologues :
ainsi, Néfertiti et Cléopatre
présentent des marques
de mutilations génitales.
Al'époque, les esclaves
peuls observaient ce

veyageurs, auraient faijt
de I'excision leur coutume
et celle-ci se serait alors
diffusée dans les pays ot
ils s'installaient. Une chose
est slre, |'existence de

la pratique est antérieure
au judaisme - et donc au
christianisme et & I'islam,
L'objectif est toujours le
meéme, contréler le plaisir,
le désir des femmes et la

filiation, au final : la femme

excisee serajt plus fidéle

au sud de |'Egypte,
kimbidalé; la « porteuse
de clitoris. » Si I'Egypte
et la Guingée arrivent en
téte des pays pratiquant
cette mutilation (avec 97 %
des filles excisées), 'acte
est courant dans toute
I'Afrigue de I'Ouest,
Aucun continent n'est
epargne, on trouve

des victimes jusqu’en
Amérique du Sud et

en Asie. B R.B.




gynécologue » : « Il me l'a annoncé,
sans aucune autre explication. »
Dans la famille, le sujet est tabou,
Ramata met « un mouchoir des-
sus », comme elle dit en souriant.
Plusieurs années apres,ors d'une
consultation pour sa premiére
grossesse, une femme médecin
lui explique ce qu’est I'excision
et les risques que cela présente a
I'accouchement. Aux complica-
tions obstétricales s’ajoutent les
infections, des douleurs intenses
- notamment lors des rapports
sexuels -, des problemes urinaires
et menstruels... Sans parler des
conséquences psychologiques et
du décrochage scolaire.

Car les parents profitent quel-
quefois des vacances au pays pour
confier leur enfant ala grand-mere
ou a une tante exciseuse. Et, pour
éviter que le suivi de la Protection
maternelle et infantile (PMI), qui
impose de nombreux examens
obligatoires de 0 & 6 ans, n'identi-
fie les petites victimes, 'excision
a désormais lieu entre 7 et 11 ans.
« Parfois, cela s'accompagne d'une
déscolarisation de l'enfant pendant
un an. La petite fille reste au pays le
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WOMEN SAFE,

a Saint-Germain-

en-Laye, est unique

en France. Il aide

les femmes a se

reconstruire. A sa
*téte, sa cofondatrice,

Frédérique Martz,

et le chirurgien

urologue Pierre

Foldés, inventeur

de la chirurgie

réparatrice des

mutilations sexuelles

féminines.

‘ Le meilleur des 20 ans de
[émission de Benoit Duteurtre !

temps de la cicatrisation, sans que
cela interpelle Education nationale.
Cela peut en plus s'accompagner
d’un mariage forcé, de viols », note
Emmanuelle Piet, médecin de santé
publique et présidente du Collectif
féministe contre le viol (CFCV).
Elle qui témoigne & chaque procés
pour expliquer le rite regrette que
les poursuites n’aient plus cours
aujourd’hui. Apreés des affaires trés
médiatisées, notamment dans les
années 80, aucune condamnation
n'aurait été prononcée depuis 2012.
Pourtant, dans le classement euro-
péen,laFrance occupe la deuxiéme
place en nombre de femmes exci-
sées, derriere I'’Angleterre.
Ramata a décidé, a 26 ans et
aprés miire réflexion, de se faire
réparer grace a une opération
chirurgicale : « Le créateur m’a
donné quelque chose que 'homme
m'a 6té, je voulais retrouver mon
corps originel. » Celle qui milite
désormais au sein d'une fédération
d’associations contre ce rite a par-
donné a ses parents avant méme de
leur en vouloir : « lls reproduisent
une tradition pour éviter l'exclusion
sociale. S'ils estiment agir par amour,
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c'est aussi par amour qu'ils doivent
arréter. » L'une de ses amies le vit
avec beaucoup moins de sérénité :
elle a été excisée en France, a I'age
de 8 ans, dans la salle de bains de
l'appartement familial. Un trauma-
tisme qu’elle peine & dépasser.

Soins chirurgicaux

et psychologiques

A Saint-Germain-en-Laye (78),
I'institut en santé génésique
Women Safe aide les femmes a se
reconstruire. A la téte de ce centre
unique en France, sa cofonda-
trice, Frédérique Martz, ainsi que
le chirurgien urologue et anato-
miste Pierre Foldés. Ce dernier a
inventé, il y a plus de trente ans,
une technique de réparation
chirurgicale des femmes mutilées.
Chaque mois, il s'occupe de prés
de 50 femmes venues de partout
en France. « D'une exciseuse a une
autre, les pratiques ne sont pas les
mémes », fait remarquer le chirur-
gien. L'opération est entiérement
remboursée par la Sécurité sociale.
Cependant, la prise en charge de
ces victimes ne se limite pas 4 l'acte
chirurgical : « Ostéopathes, psycho-
logues, infirmiéres... Nous proposons
un suivi global, car ces femmes ont
d’importants besoins. Les mutila-
tions génitales peuvent s accompa-
gner deviolences conjugales, de viols,
de mariages forcés. La chirurgie n'est
pas toujours prioritaire », explique
Frédérique Martz.

Mieux vaut prévenir que guérir:
l'association Excision parlons-en a
donc lancé une plate-forme d'infor-
mation, alerte-excision.org, & des-
tination des jeunes filles a risque.
Elles peuvent ainsi vérifier si elles
sont potentiellement menacées
et dialoguer de maniére anonyme
avec des professionnels via un chat.
Un outil qui complete la campagne
d’affichage et les interventions
dans les colleges et lycées. Libérer
la parole, pour libérer ces jeunes
femmes de cette pratique. m

Le samedi a 17h sur France Musique
avec Jacques Lo le 10 aout
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