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AVOIR 20 ANS EN 2018 5[5 Cinquante ans
aprés Mai 68, quel rapportla
génération d’aujourdhui a-t-elle
a la foi? Dans notre monde
individualiste, lengagement
religieux n'est pas toujours
facile pour les jeunes croyants.
Méme si, pour beaucoup,

il donne un sens aleurvie

ieun’est pas mort surles bar-

ricades. Un demi-siecle apres

Mai 68, on peut méme dire

quil fait de la résistance:

46 % des 18-30ans interrogés

par Opinionway pour La
Croix, en juin 2016, considéraient son exis-
tence comme «certaine » ou « probable » Pour
autant, ils vivent dans un monde bien diffé-
rent de celui qui vit fleurir les espoirs et les
coleéres de ce printemps fiévreux. A I'époque,
20 % des Frangais se rendajent chaque diman-
che ala messe et 80 % d’entre eux se disaient
catholiques. C'est contre cet ordre-la, entre
autres, que les manifestants brandissaient
des slogans comme: «Il est interdit d'inter-
dire» ou «Jouissez sans entraves ».

Cinquante ans plus tard, le paysage a
changé: les catholiques pratiquants ne sont
plus que 4 %, etles autres 55 %, avec des degrés
de croyance trés variés. Les jeunes, eux, se
sont massivement éloignés des institutions:
d’aprés une étude européenne publiée par
I'hebdomadaire La Vie le 22 mars, 23 % des
Frangais de 16 a 29ans se disent catholiques,
et 64 % sans appartenance religieuse.

Les remous de Mai 68 sont passés par la,
mais aussi le développement de religions peu
représentées dans les années 1950,
notamment l'islam et le christianisme évan-
gélique, une branche du protestantisme qui
attire aujourd’hui presque le double de moins
de 35ans que les autres ramifications protes-
tantes (sondage Ipsos doctobre 2017 pour
Réforme et la Fédération protestante de
France). Chez les juifs, Farrivée de séfarades en
provenance dAfrique du Nord apres les indé-
pendances a revitalisé la pratique religieuse.

Ces groupes n'ont pas été frappés par le
grand décrochage dont ont souffert les catho-
liques aprésla fin des années 1960. «La géné-
ration 68 n'a pas élevé ses enfants dans une
perspective religieuse, ou alors elle les a laissés
s'en écarter», explique Denis Pelletier, direc-
teur d’études aI'Ecole pratique des hautes étu-
des et spécialiste deI'histoire du catholicisme.
.Cet abandon a créé un fossé difficile a com-
bler méme si, en dépit d'un déclin continu du
nombre-de pratiquants, « aucun autre mouve-
ment de repli brutal n‘a été enregistré depuis »,
souligne sceur Nathalie Becquart, responsa-
ble du service national pour l'évangélisation
des jeunes et les vocations au sein de la Confé-
rence des évéques de France.

Alors, comment croient-ils, les enfants des
révoltés de Mai? Dans un tableau d’ensemble
qui varie en fonction des religions, de leurs
interprétations et méme des situations géo-
graphiques, quelques mouveéments de fond
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se dégagent. A
commencer par
ce qu'Héléne, pro-
testante de 22ans,
définit comme une
«quéte existentielle
dans un monde profon-
dément désenchanté ».

C'est ce qu'exprime Malik,
un éducateur de 23 ans, qui vit
en région parisienne: « Croire et
pratiquer, cest trouver a la fois une
discipline et une raison d'étre, bien plus
riche que ce que peut offrir la société de
consommation.» Méme type de raison-
nement chez Nathalie, une infirmiere de
21ans. Baptisée dans le catholicisme, mais
éloignée de la religion au point d’avoir res-
senti de la «haine et de la rancune envers ce
Dieu censé exister », elle a retrouvé le chemin
de la foi grace a un auménier scout. «Dans
une société qui se détache de son passé, expli-
que-t-elle, beaucoup de jeunes veulent retra-
cerleur héritage et trouver un sens profond a
leur vie.»

POINTS DE BONNE CONDUITE

Les questions métaphysiques font réguliére-
ment surface : Dieu se manifeste dans la vie
des croyants, envoie des signes, est sollicité
par la priére et, surtout, détient les clés de
I'au-dela. La peur de la damnation et la ques-
tion du rachat des fautes taraudent en parti-
culier les jeunes musulmans des quartiers
populaires. Le sociologue Fabien Truong,
professeur a Paris-VIII et auteur de Loyautés
radicales, l'islam et les « mauvais garcons » de
la nation (La Découverte, 2017), I'a souvent
constaté: «Pour beaucoup dentre eux, la
mort est une réalité. Les reglements de
comptes sont la premiére cause de déceés des
jeunes autour deux, .ils ont donc souvent
perdu des copains. Et leurs parents font partie
des catégories sociales de ceux qui disparais-
sent plus tét que les autres. »

Dans la vie de Sarah, 16 ans, lycéenne a Trap- -

pes (Yvelines), le paradis est une idée toujours
présente. « Au jour du Jugement, on marchera
sur un fil aussi fin qu'un cheveu et on basculera
d’'un c6té ou de 'autre. » Pour «ne pas tomber
en enfer», elle essaie d’accumuler les actions
qui lui donneront des-points de bonne con-
duite et consulte chaque jour, sur Instagram,
des messages destjnés a rappeler des com-
mandements parfois fantaisistes. De mere
chrétienne et de pére musulman, cette ado-
lescente qui rejette 'extrémisme a choisil'is-
lam a cause de son environnement. «Si je
n'étais pas a Trappes, jeswe serais pas musul-
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«CHEZLES
CATHOLIQUES, ON
ASSISTE A LA FIN

D'UNE PRATIQUE
PAR OBLIGATION
SOCIALE. DU COUP,
LA MINORITE
PRATIQUANTE
EST BEAUCOUP
PLUS ENGAGEE »

DENIS PELLETIER
directeur d’études
a UEcole pratique
des hautes études

mane, mais
Jje suis heureuse
de cette religion, car
Dieu maide. »

Le soutien procuré par la foi irri-
gue tous les témoignages. « Cest un phare
dans ma vie, raconte Guillaume, étudiant a
Polytechnique. Elle mapporte sagesse et ré-
confort et me sert de repére quand je dois
prendre une décision qui me taraude du
point de vue moral, méme si je ne me consi-
dére pas comme un bon croyant ou un dé-
vot. » Pour beaucoup, cette consolation se
double d’'un sentiment de paix, d’amour,
voire d'une véritable «joie», mot récurrent
dans la bouche des catholiques. «Etre chré-
tien, c'est commencer par choisir d'aimer et
finir par avoir la joie d'aimer », lance Pierre,

" 23ans, étudiant a Dauphine.
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La religion peut aussi étré une «source de
courage», comme le dit Ali, un musulman de
23 ans. Et, le plus souvent, une incitation a

vouloir faire le bien autour de soi, méme si le .

doute existe et la tentation aussi. «Avec l'ave-
nement des réseaux sociaux, constate Thomas,
17ans, on est constamment distraits, et cela
éloigne souvent de la foi. » Enfin, le sentiment
d’appartenir & une communauté protége et
rassure. Elle définit une identité, selon Adam,
un lycéen juif: «Jaime I'idée détre relié a ceux
qui m'ont précédé par les rituels que I'on prati-
que dans ma famille; comme le shabbat. »
Bien que respectant la potion d’héritage, la
plupart des jeunes croyants se défendent de
perpétuer mécaniquement une tradition
religieuse. «Chez les catholiques, on assiste a
la fin d’'une pratique par obligation sociale,
souligne Denis Pelletier. Du coup, la minorité
pratiquante est beaucoup plus engagée, voire
militante, que les générations précédentes. »
La religion des enfants n’est pas tout a fait la
méme que celle des parents, quelle que soit
la confession. Dans le cas de lislam, la
contrainte peut étre forte dans certains quar-
tiers, mais «chaque jeune a le sentiment d’y
entrer a sa maniére, note Fabien Truong. En se
rendant meilleur, il devient meilleur que les
autres ». Du c6té du judaisme, le développe-

-
~

ment des écoles confessionnelles, depuis les
années 1980, a beaucoup changé la donne,
observe Yonathan Arfi, vice-président du
CRIF (Conseil représentatif des institutions
juives de France): «Un enfant juif sur trois
passe par ces écoles. Ce sont souvent eux qui
“rejudaisent” leurs parents, parfois éloignés
de la religion.»

«L’hérédité est une belle chose, mais je ne
suis pas le fruit de ma seule éducation,
affirme Emmanuel, un étudiant évangéli-
que. Ce qui ma construit et créé “a nouveau”,
c'est davoir fait l'expérience d'un Dieu vivant,
bien que présenté par le biais d'une lettre
morte, la Bible. » Dans un monde de plus en
plus individualiste, la religion ne fait pas
exception. La majorité des jeunes revendi-
quent un lien personnel avec Dieu, jusqu’a
pratiquer -une sorte de relativisme zen
comme Amélie, étudiante en sociologie a
Marseille et catholique: «Il y a autant de
Jacons de pratiquer que de pratiquants, et
cest ¢a qui est beau dans toutes les religions!
Chacun les adapte a sa fagon de penser, ses
envies... » D’autres, comme Alissa, une étu-
diante en communication lyonnaise de
25ans, se sont bricolé une religion bien a eux
pour ne pas avoir a choisir entre des parents
de confessions différentes: «Je prie toute
seule chez moi, mais je me sens aussi a l'aise
dans une mosquée que dans une église. »

Cet aspect tres personnel ne met pas les

croyants a l'abri d'une question délicate:

doit-on parler de sa foi ou la tenir cachée?
Certains ont tranché, comme Ali : « Lislam
Jfixe un cadre a mes interactions avec les
autres. En ce sens, il mapparait impossi-
ble de le pratiquer uniquement dans la
sphere privée. » ldem-pour Lucile, une
étudiante toulousaine de 22ans: «La
foi chrétienne repose sur un comman-
dement: “Tu aimergs ton prochain
comme toi-méme.” Je n'ai donc aucune
raison de la vivre uniquement en privé. »

PRESSION SOCIALE

Méme ceuxla, pourtant, disent parfois
a quel point la religion est mal percue,
difficile a vivre en public. «En France,
dire “Dieu’, c'est dire une obscénité. Un peu
de pudeur!», s'exclame ironiquement Gus-
tave, un protestant qui a téléchargé la Bible
sur son téléphone portable inais ne fait pas
état de ses convictions religieuses au quoti-
dien. 1l faut dire que le regard des agnosti-
ques n'est pas tendre. Non seulement les
croyants sont pergus comme des «moutons
idiots», regrette Hélier, 22ans, étudiant
catholique & la Sorbonne, mais ils souffrent
d’étre constamment renvoyés aux images
que véhiculent leurs religions. Depuis le
11-Septembre et, surtout, les attentats de
2015, I'appartenance religieuse des jeunes
musulmans est percue comme un danger,
celle des juifs comme une mise en danger.
Pour certains musulmans, «cette pression
sociale a méme été un facteur de retour vers la
religion », note Abdelhak Sahli, président des

Scouts musulmans de France.

Quant au catholicisme, il est jugé ringard,
au mieux. « En France, on associe souvent les
cathos aux réacs, observe Léonard David,
22ans. Les rares fois oti jai abordé le sujet avec
mes amis a la fac, tu sens qu'ils te regardent
bizarrement, et jai souvent eu des discours du
genre: “Mais tu te rends compte de tout le mal
que l'Eglise a fait?” » Quelques-uns disent
avoir été injustement classés a l'extréme
droite ou harcelés dans leur établissement
scolaire pour avoir mentionné qu’ils étaient
chrétiens. «Est-ce que cest ¢a, la laicité?,
s'interroge amerement Gabrielle, étudiante
en master de littérature. Est-il impossible
d'accepter que votre voisin puisse étre catholi-
que sans lui faire porter tous les travers de
I'Eglise sur ses épaules? L'Eglise, ce nest pas
Dieu, c'est les hommes... »

Pour essayer de brouiller ces clichés géné-
rateurs de discorde, certains mouvements
scouts se prétent a des rencontres interreli-
gieuses. C'est le cas des scouts musulmans,
créés il y a vingt-cing ans. « Nous poussons
les jeunes vers des activités avec dautres
scouts, juifs, catholiques ou protestants,
notamment pendant les camps dété, expli-
que Abdelhak Sahli. Pour former des citoyens
responsables et imprégnés d'une culture de
paix, nous voulons qu’ils puissent s'interro-
ger sur leur identité a travers le regard des
autres. » Preuve que l'idée marche: le mou-
vement refuse des jeunes chaque année,
faute de bénévoles en nombre suffisant
pour les encadrer. Dieu n'est pas mort, peut-
étre a-t-il juste changé de visage. ®
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